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DECOUVRIR

Avec six équipements sportifs labellisés
« centres de préparation aux Jeux »', Bordeaux :
se prépare a accueillir l'effervescence des Jeux Olympiques et~

Paralympiques. Jusqu'au lancement des festivités le 26%uillet-

2024, Bordeaux Mag vous invite a la rencontre d'athléte
bordelais. 21 sont membres de la Team Bordeaux?. Parmi et
Marie-Julie Bonnin, espoir de la perche féminine francaise.

‘'est en classe de 5°au collége
Saint-André de Caudéran que la
bordelaise Marie-Julie Bonnin
découvre le saut a la perche.
« Ce collége propose une section
sportive dédiée a cette discipline. Je
suis allée passer les tests avec des
copines, comme ¢a, pour m'amuser,
et j'ai été prise ! » se souvient la jeune
sportive, qui s'était jusque-Ia essayée
a la danse, au patinage artistique
et au roller, sans plus de conviction.
« J'allais m'inscrire au foot, mais le
destin en a décidé autrement ! ». Ses
débuts sont difficiles. « J'étais assez
mauvaise, j'avais du mal a m'accrocher.
Mais au bout de 6 mois, mes qualités
physiques, vitesse et force, ont
commencé a produire des résultats. J'ai
gagné quelques compétitions et trouvé
I'envie de continuer ». En classe de 3¢,
Marie-Julie intégre le Stade Bordelais
athlétisme, qu’elle n'a pas quitté
depuis.

Un engagement de chaque instant
2019 sera I'année de ses premiers
succés (championne de France
juniors et vice-championne d'Europe
juniors), mais aussi des premiéres
difficultés, causées par une chute qui

s'accompagne d'importants blocages
psychologiques. Pour les surmonter,
Marie-Julie teste différentes méthodes
de préparation mentale, change de
coach et s'équipe de nouvelles perches.
Un nouveau départ, qui lui redonne
confiance. « En 2021, j'ai décroché

la 3¢ place aux Championnats de

France espoirs. En 2022, les titres de
championne de France espoirs et de
vice-championne de France élite, tout en
battant mon record personnel (4,55 m)
aux Championnats d'Europe. Une année
incroyable ! ».

Marie-Julie n'entend pas s'arréter la.
Elle se donne jusqu'au mois d'octobre
pour battre le record de France espoirs
établia 4,61 m et vise les JOP de Paris
2024. Pour cela, la jeune étudiante en
premiére année de master d'école de
commerce s'entraine sept jours sur
sept au stade Stéhélin de Caudéran en
été, et I'hiver, au stadium vélodrome
de Bordeaux Lac. « Cela laisse peu

de temps pour le reste, notamment

la recherche de financements. Faire
partie de la Team Bordeaux est un

vrai plus, qui me permet d'aborder les
JO beaucoup plus sereinement, sans
avoir @ me demander comment je vais
pouvoir les financer ».

1. La Villa Primrose pour le tennis, le skatepark des
Chartrons, le vélodrome de Bordeaux-Lac pour le
cyclisme sur piste, les salles Guy Laupiés et André
Labatut pour l'escrime, le stade de hockey sur
gazon Bel Air.

2. Club de mécénes privés lancé par la Ville, en
soutien aux athlétes bordelais en course pour la
qualification aux JO

Marie-Julie Bonnin aux Championnats d'Europe
2022 ot son record personnel fixé a 4,55 m lui
permet de se hisser a la 6° place.

© Jean-Marie Hervio.
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Avec la multiplication des modes de
déplacement (vélos, trottinettes, deux-roues
motorisés, skate, etc.), le respect d'un certain
nombre de regles s'impose sur l'espace public
pour garantir la sécurité de tous et le bien-
vivre ensemble. Tour d'horizon.

ans |'espace public contraint qui
est le notre, les voies publiques
doivent étre partagées de
maniére équitable. « Siun
mode de transport véhicule 10
personnes sur 100, il ne doit pas
occuper plus de 10 % de la voierie. Or c'est
exactement l'inverse que nous observons :
aujourd'hui, 1a voiture ne transporte que
30 % des usagers, alors qu'elle occupe

70 % de la voirie. Nous devons rétablir
I'équilibre en favorisant les modes de
transport respectueux de I'environnement
et en renaturant la ville » explique Didier
Jeanjean, adjoint au maire chargé de la
nature en ville et des quartiers apaisés.

« La Ville développe une démarche de
prévention et d'acculturation collective

au respect du partage de I'espace public,
qui consiste en premier lieu a rappeler le
droit commun. Si cela s'avére insuffisant,
des sanctions sont prises », précise Amine
Smihi, adjoint au maire chargé de la
tranquillité, de la sécurité, de la prévention
et de la tenue de l'espace public.

Priorité aux piétons !

La place accordée aux piétons usagers
circulant a pied ou qui poussent un vélo,
personnes en fauteuil roulant, skateboards
et trottinettes non motorisées est de

plus en plus importante a Bordeaux : sa
superficie est passée de 40 a 65 ha, avec
I'agrandissement de la zone piétonne du
centre-ville.

10 % de trafic routier en moins
par rapport a 2019

Pour apaiser le cceur de ville, avec plus de
sécurité et moins de nuisances sonores,
la municipalité a fait passer ce secteur a
30 km/h, en ne maintenant que 10 % de
rues structurantes a 50 km/h. Les voitures
non-résidentes ne sont pas autorisées

a entrer dans le centre borné, en dehors
du créneau d'acces (de 7ha 11 h). Elles
ne peuvent stationner (ni s'arréter) sur
les places réservées aux personnes en
situation de handicap, sur les bandes
cyclables, les trottoirs, et au niveau

des passages piétons, ni sur les places
de livraison ou réservées au transport

de fonds. En cas de non-respect, des
verbalisations sont prévues.

Une part croissante

de cyclistes

Avec 40 % de cyclistes supplémentaires
depuis mai 2021 et 353 km
d'aménagements dédiés (+ 28 km d'ici
2026), Bordeaux est la 2¢ ville cyclable en
France et la 12¢ au monde. Les cyclistes
doivent emprunter les pistes ou bandes
cyclables, et ne sont pas autorisés a
circuler en zone piétonne, ni sur les
trottoirs. lls pourront en revanche circuler
sur les 35 km de couloirs bus-vélos qui
seront développés d'ici 2026. Ils doivent
par ailleurs se garer sans géner le passage
d'autres véhicules ou des piétons, ni porter
atteinte au patrimoine, sous peine de
verbalisation. Afin qu'ils puissent attacher
leurs vélos, et pour désencombrer les
trottoirs, la Ville et Bordeaux Métropole
ontinstallé plus de 11 400 arceaux a vélos
(+ 1 000 chaque année) et 2 200 places de
stationnement vélo sécurisées.

Retirer le filigrane maintenant



Nouveaux moyens alternatifs

de déplacement

Les trottinettes électriques, gyropodes,
hoverboards, etc. doivent circuler sur les
pistes et bandes cyclables lorsqu'il y en a,
sans dépasser les 25 km/h. Les régles de
priorité et de circulation sont les mémes
que pour les vélos. Leur stationnement sur
les trottoirs n'est pas autorisé.

Freefloating

Depuis le 1% novembre 2022, les engins
connectés partagés en freefloating
(location de vélos, trottinettes et scooters
en libre-service) ne peuvent plus se garer
anarchiquement sur les trottoirs ou les
places, mais uniquement dans des zones
dédiées, facilement identifiables.

Deux-roues motorisés :
du nouveau en matiére de

stationnement

Les deux-roues motorisés (2RM) non-
résidents ne seront plus autorisés a
entrer dans le centre borné une fois

le programme de mise en ceuvre du
stationnement 2RM terminé. lls sont
soumis aux mémes interdictions

de stationner que les voitures. Leur
stationnement sur les places, trottoirs et
emplacements non aménageés est interdit.
En cas de non-respect, des verbalisations

peuvent avoir lieu. Si linfraction est
considérée comme dangereuse, elle
peut en outre faire l'objet d'une mise en
fourriére.

La Ville développe actuellement un vaste
plan de stationnement pour les deux-
roues motorisés. 350 emplacements
spécifiques gratuits ont d'ores et déja
été aménagés en concertation avec la
Fédération Francaise des Motards en

Colére de la Gironde. D'autres sont prévus.

Des panneaux informatifs renvoient vers
le site plan.bordeaux.fr pour y trouver
les emplacements situés a proximité. Un
balisage au sol, tel que rue des Fréres
Bonie, y interdit le stationnement des
voitures, tandis que l'ancrage d'arceaux
dans la chaussée permet d'attacher son
deux-roues.

Le Guide

du skateboard bordelais
Longtemps, la Ville a tenté de réguler la
pratique du skateboard via des zones
interdites ou autorisées. Les panneaux
signalétiques ont été réactualisés, et

un Guide du Skate largement diffusé,
pour responsabiliser les pratiquants

et promouvoir un meilleur partage de
I'espace public en délivrant des régles
de bonne conduite sur les périmétres
conflictuels. Les pratiques dangereuses,
le tapage, la dégradation du mobilier
urbain, le non-respect du code de la
route ou de la priorité aux piétons
continuent a étre controlés, et verbalisés
si nécessaire.

En savoir plus :

Mieux partager I'espace public
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Amenagement de I'ilot Auchan

Counor

: oU en est-on ?

CHAR"RONS/GRAND PARC/GARD'N PUbUc Lancés en octobre dernier,

les travaux de requalification de I'llot Auchan Counord se poursuivent. Cap vers un coeur de
quartier a la fois vivant et apaise.

‘icia 2027, les habitants du
Grand Parc profiteront d'un
ilot de quartier flambant

neuf. Avec ses 24 000 M, la
place de I'Europe joue un réle
central dans le renouveau de
la vie locale. « L'objectif est de passer
d'un pdle essentiellement commercial a
un site multi-usages, attractif et ouvert
sur le quartier, vers lequel les habitants
prendront plaisir a converger » explique
Gaél Garnier, chef de projet chez le
promoteur immobilier Nhood. A cette fin,
lintégralité du périmétre, végétalisé a
hauteur de 30 %, sera réservée aux piétons
et aux modes de déplacement doux
(vélos, tramway, bus...). Confié a l'agence
d'architecture bordelaise A6A, le projet
prévoit deux grandes phases de travaux.
Echelonnée jusqu'a mi-2025, la premiére
tranche porte sur la création de 200
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> Perspective du futur magasin Auchan, des bureaux et de I'esplanade © A6A

places de stationnement sur deux étages
en sous-sol (a 'emplacement de I'ancien
parking, désormais inaccessible*), la
construction d'une nouvelle coque
commerciale pour le supermarché Auchan,
|la création de 6 000 m* de bureaux et
d'une grande esplanade ouverte au public.
Enfin, de mi-2025 a fin 2027, I'actuel
magasin Auchan sera déconstruit pour
laisser place a 87 logements (60 a loyers
libres et 27 en accession sociale) et

6 commerces en pied dimmeubles.

Les toitures des bureaux et logements
pourront toutes accueillir des panneaux
photovoltaiques.

Entre ces deux phases de chantier, une
allée verte viendra renaturer le quartier.

*70 places de stationnement sont maintenues pendant
cette premiére tranche de travaux.

e D, s

Un projet concerté

La progression du projet dilot Counord,
fruit d'une concertation avec les habitants,
peut étre suivie a la « maison du projet »
dédiée, ot I'on recueille également leurs
avis. Les riverains sont notamment invités
a voter pour donner un nom a ce projet
d'envergure. lls seront aussi consultés sur
leurs attentes et leurs besoins quant a
I'aménagement de l'esplanade prévue au-
dessus du futur magasin Auchan, et d'un
espace en pleine terre situé juste derriére,
auquel aucune fonction n'a encore été
attribuée.

o En savoir plus : contact-bordeaux@nhood.com
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Bobine de fil, un festival jeune public
Organisé pendant les vacances scolaires du
mercredi 12 au dimanche 16 avril (de 10 h
a 17 h), le festival Bobine de fil, entiérement
gratuit, convie le jeune public (dés 6 mois !)
dans un univers visuel coloré au travers de
performances graphiques et musicales :
concerts, thédtre, jeux d'ombre, mais aussi
rencontres et ateliers* avec les artistes.
Tout au long du festival, parents et enfants
pourront profiter du coin détente « La
Bobinette », assorti de livres, de jeux de
société et de rafraichissements.

Réservation : helloasso.com/
associations/la-salle-des-fetes-

bordeaux-grand-parc

Une exposition et un bal pour revivre le
Grand Parc des années 90 !

Du samedi 22 avril au vendredi 12 mai, la
Salle des fétes propose une plongée dans le
Grand Parc des années 90 : une exposition
gratuite, composée de documents d'époque
(photos, affiches, billets de spectacle, objets)
collectés auprés des habitants et intégrés
aux fonds privés des Archives de Bordeaux
Métropole. Samedi 22 avril, le vernissage
prévu a 17 h 30 sera suivi d'un bal « Back to
the 90's » (5 € tarif plein / 3 € tarif réduit).
En savoir plus : bordeaux.fr

Participez a I'étape bordelaise de la
Marche des Nez

Coordonneée par Clowns Sans Frontiéres au
départ de cinq villes francaises, avec pour
destination le bureau des Nations Unies

a Genéve ot I'association présentera son
plaidoyer en faveur du Droit a I'enfance,
cette marche est ponctuée d'événements et
d'actions artistiques en 45 étapes. L'escale
bordelaise aura lieu mardi 16 mai a la Salle
des fétes, en présence de nombreux artistes
engagés du territoire. L'occasion d'y découvrir
« Chant des moémes », un concert donné

par les éleves des écoles Modeste-Testas et
Achard. Entrée libre. H

En savoir plus :
clowns-sans-frontieres-france.org
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Local'Attitude :
de I'épicerie au jardin,
et vice versa'!

Créée par des habitants du quartier du Grand Parc,
I'association Local’Attitude a ouvert en 2019 une épicerie
solidaire destinée a promouvoir une alimentation saine, tout
en favorisant mixité et lien social. Elle se lance aujourd’hui
dans la création d'un jardin potager.

L3

> Inauguration du frigo zéro gaspi, fourni par le CREPAQ,
devant I'épicerie de Local'Attitude ©Dr

Forte de 600 adhérents, I'épicerie touche aujourd'hui plus de 1 200 personnes, parmi
lesquelles des publics bénéficiant d'une aide a I'achat de 50 %. En rayons : des produits
locaux et artisanaux d'épicerie, des fruits et Iégumes de saison et des produits d'entretien
et d'hygiéne. « Nous proposons une vingtaine de références en vrac, et une double offre
conventionnelle et bio pour |a plupart des produits, ainsi que des idées recettes a petits
prix pour inciter les gens a cuisiner », explique Nicolas Perrat, animateur de I'association,
qui organise en outre des ateliers cuisine au centre social ou au centre d'animation, et des
golters en entreprise ou dans les établissements scolaires.

Cette année, Local'Attitude entreprend le développement d'un potager sur une parcelle
de 600 m? de jardin partagé mis a disposition par la mairie, en articulation avec le centre
social GP Inten6T. Sa vocation, @ mi-chemin entre production et sensibilisation, reste
encore a définir. « Notre souhait est qu'a court terme, sa production profite aux bénévoles
impliqués dans le projet et aux participants d'ateliers pédagogiques. Commercialiser une
part de la production dans I'épicerie solidaire serait fantastique ! » confie Marie Royer,
I'une des 117 bénévoles actifs de 'association. ll

o En savoir plus : localattitude.fr / 0557 19 28 36 / animation@Iocalattitude.fr





